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Quels sont les symptomes d'une réaction allergique ?

Un Francais sur 5 souffre d'une allergie a au moins une substance. Un aliment, un médicament, un pollen, aux poils
d'animaux... et c'est la réaction allergique.

Lorsque I'organisme est le siege d'une réaction allergique, il libere une substance, I'histamine, qui est responsable des
réactions qui vont s’ensuivre. Elles sont multiples, et variées :

e L’'oedeme de Quincke se caractérise par le gonflement rapide de la peau (sur les levres, les paupiéres, les
doigts...) et des muqueuses ;

e Le patient peut également étre victime de vertiges, syncope, évanouissement ou de vomissements ;

e Les allergies alimentaires, aux médicaments, aux piglres d’'insectes et au latex par exemple, sont trés souvent
responsables d'eczéma et d'urticaire ;

e Nez bouché, écoulement nasal ou éternuements, yeux rouges traduisent plutét une allergie dont le siege est
respiratoire.

Pour davantage d’'informations sur 'ensemble des réactions allergiques et leurs traitements, connectez-vous sur le
site de I'Association Asthme et allergies : http://www.asthme-allergies.org/.
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